
                 
                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Presidente 
Pierluigi  Benedetti  Panici  

 
 

 

 

Roma 
14 dicembre 2018 
 

Policlinico Umberto I  
DAI Materno Infantile e Scienze 
Urologiche  
 

I FOLATI 
MATTONI PER LA VITA 
Dal counseling preconcezionale 
agli effetti protettivi nella vita postnatale 
 
 

 
 
 
 
 

 
CO N  I L  SU P POR T O  

N ON  C O N D I Z I ON A N TE  D I  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dire  

 
 

Lorenzo Defidio 
 

 

Presidente 
Pierluigi  Benedetti  Panici  
 

Direzione Scientifica 
Pierluigi  Benedetti  Panici  
Roberto Brunell i  
Valentina D’Ambrosio  
Antonella Giancotti  
Maria Grazia Piccioni  
Antonio Pizzuti  
 

 
 

 

Accreditamento ECM 
Evento rif.  nr.  242913, crediti  formativi  nr.  6  
Provider El lesse Eventi  nr.  2390  

 
Segreteria Organizzativa 
Ellesse Eventi  
Via Ferdinando Liuzzi  23,  Roma  
T/F 06.36382006 
info@ellesseeventi. it  www.ellesseeventi. it  
 

 

Sede dell’evento 
Aula Magna 1° piano Ginecologia e Ostetric ia  
DAI Materno Infanti le  e Scienze Urologiche  
Via Lancisi  2,  Roma  

 
Con il supporto non condizionante di  

 
 

Faculty 
Pierluigi  Benedetti  Panici ,  Roma  
Roberto Brunell i ,  Roma 
Cinzia Myriam Calabrese,  Roma  
Giorgio Calabrese,  Roma 
Antonio Chistol ini ,  Roma 
Valentina D’Ambrosio ,  Roma 
Renzo D’Amelio,  Roma 
Antonella Giancotti ,  Roma 
Giuseppina Perrone, Roma  
Maria Grazia Piccioni,  Roma  
Antonio Pizzuti ,  Roma 
Paolo Salerno, Roma 
 

Segreteria Scientifica 
Valentina D’Ambrosio  
Daniele Di  Mascio  
Marco Monti  
Angela Musella  
Daniela Pietrangeli  
Flaminia Vena 
 

Comitato Organizzativo 
Chiara Boccherini  
Sara Corno 
Cristina Pajno 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
08:30 Registrazione dei partecipanti  
 
 
09:00 Introduzione ai lavori       P. Benedetti  Panici  
 
 

Sessione 1  Acido Folico, la molecola 
Moderatori:  R. Brunelli ,  G. Perrone  
 
09:30 Il  cibo che ti  modella: effetti  epigenetici  dell’acido folico  V. D’Ambrosio  
            A. Pizzuti  
 
10:00 Acido folico: fome e dosaggi consigliati  in epoca preconcezionale  
 ed in gravidanza        M. G. Piccioni  
 
10:30 Stil i  di  vita: fumo, alcool e BMI e relativa influe nza  
 sullo stato nutrizionale dei folati      C. M. Calabrese 
 
11:00 Alimentazione e gravidanza: i l  modello della dieta mediterranea  
 per migliorare lo stato nutrizionale dei folati    G. Calabrese 
 
11:30 Discussione  
 
 
11:45 Coffee Break 
 
 

 
 
 
 
 
 

Sessione 2 Acido Folico, ruolo protettivo per la mamma e per il  bambino  
Moderatori:  R. D’Amelio, M. G. Piccioni  
 
12:00 Valutazione clinica e biochimica nella carenza dei folati:  
 ruolo dell’acido folico nel polimorfismo della MTHFR   A. Chistolini  
 
12:30 Acido folico e riduzione dei difetti  del tubo neurale  
 e di altri  difetti  congeniti:  metanalisi     A. Giancotti ,   
            V. D’Ambrosio  
 
13:00 L’effetto protettivo dei folati  sulle patologie del letto placentare  
            R. Brunelli  
 
13:30 Esperienza del network italiano promozione acido folico  P. Salerno 
 
14:00 Lunch 
 
14:45 Conclusioni  
 
 
16:00 Chiusura dei lavori e  Questionario di Verifica ECM  


