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08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Introduzione ai lavori P. Benedetti Panici
Sessione 1 Acido Folico, la molecola
Moderatori: R. Brunelli, G. Perrone

09:30 Il cibo che ti modella: effetti epigenetici dell’acido folico V. D’Ambrosio
A. Pizzuti

Acido folico: fome e dosaggi consigliati in epoca preconcezionale

ed in gravidanza M. G. Piccioni

Stili di vita: fumo, alcool e BMI e relativa influenza
sullo stato nutrizionale dei folati C. M. Calabrese

Alimentazione e gravidanza: il modello della dieta mediterranea
per migliorare lo stato nutrizionale dei folati G. Calabrese

Discussione

Coffee Break

Sessione 2 Acido Folico, ruolo protettivo per la mamma e per il bambino
Moderatori: R. D’Amelio, M. G. Piccioni

A )

Valutazione clinica e biochimica nella carenza dei folati:
ruolo dell’acido folico nel polimorfismo della MTHFR A. Chistolini

Acido folico e riduzione dei difetti del tubo neurale
e di altri difetti congeniti: metanalisi A. Giancotti,

V. D’Ambrosio

L’effetto protettivo dei folati sulle patologie del letto placentare
R. Brunelli

Esperienza del network italiano promozione acido folico P. Salerno
Lunch

Conclusioni

Chiusura dei lavori e Questionario di Verifica ECM




